Lo sauce fomate o base de
concentré de tomates

\ Pour 2 ports

30 9 de beurre
b 9 de forine
b0 ¢l deau

Sel 7

\ | pefite. boite, de concentré de fomoates

| Faire fondre le beurre.

2. Nerser la forine et remuer a lade dune cullere en
bois.

5. Verser une pefite quanttté d'eau et remuer
rapidement pour evirer la formation de grumeaux.

4. Confinuer la méme operafion jusqua obtenir une
souce lisse et onctueuse.

b. Mouter progressivement le concentre de fomate et
remuer.

b. Assaisonner o votre golf.
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